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Bebida hipoténica de
reposicion electrolitica xS

‘ + 500 ml
(759 (agua) HIDRATACION

Hypotonic @ es una bebida hipoténica con un alto contenido en sales
minerales y sin azlcares afiadidos.

Al tratarse de una solucién hipotonica (osmolaridad inferior a la del plasma
sanguineo) favorecemos la hidratacion intracelular, pudiendo emplearse
tanto durante el ejercicio como en los momentos previos Y posteriores al
mismo.

Hypotonic @ resulta especialmente Gtil para asegurar la hidratacion en
sesiones de corta duracion (menos de 1h), en aquellas de mayor duracion en
las que el consumo de carbohidratos provenga de barritas (EnerGyPro bar,
Energy bar) o geles (EnerGyPro gel), asi como para asegurar la hidratacion
previa al gjercicio o la rehidratacién posterior al misma.
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Valor energético Energy value 818kJ 61kJ
(190 keal) (14 keal)
Grasas Fat
De las cuales saturadas Saturates
Hidratos de carbono Carbohydrate
De los cuales azlcares Sugars

También es un gran aliado para sesiones low carb donde el cometido sea
realizar las mismas con un bajo aporte energético.

Proteinas Protein
Sal Salt

Contenido aproximado en minerales
Approximate minerals content

Potasio Potassium 1504 mg
Cloruro Chioride 4210 mg
Calcio Calcium 844 mg
Fosforo Phosphorus 658 mg
Magnesio Magnesium 401mg
Zinc Zinc 34mg
Sodio Sodium 7939 mg

+ Alto contenido en sales minerales. Asegura la
hidratacion

+ Zero Carb: sin azdcares

ia de Nutrientes

+ Baja osmolaridad y facil asimilacién: no ocasiona
problemas gastricos

Ingredientes: Acidulante acido citrico, citrato de sodio, aroma, almidén de patats, cloruro
de sodio, citrato de potasio, sal calcica de acido ortofosférico, carbonato de magnesio,
edulcorantes glucasidos de esteviol y sucralosa, colorante beta-apo-8™-carotenal (C 30),

Su uso esta especialmente recomendado para :
sulfato de cinc.

asegurar |a hidratacion durante el ejercicio asi como
carga de depositos de sales minerales antes y la
reposicién y rehidratacion después
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