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PESO NETO
INSPIRATIONAL SPORTS FOOD 1 0 0 0 g e x33
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Nuestro compromiso, ayudar al depor
més exigente a mejorar

bienestar y calidad de vid

momento su salud

El deportista mas exigente, nuest
de inspiracién.
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Iso Whey

250 ml
(agua, leche, i
bebida vegetall ~ RECUPERACION

Proteina de suero de ngf i
elevado valor biolégico (309

El nuevo ISO WHEY PROTEIN es un preparado proteico de aislado y concen-

trado de suero de leche obtenido mediante microfiltracién por flujo cruzado INFORMACION NUTRICIONAL Por100g | Por30g
) ) P NUTRITION FACTS Per100g | Per30g

(CFM). Gracias a ello cuenta con una gran cantidad de aminoacidos, tanto
esenciales como no esenciales. Valor energético Energetic value 1.608 kJ 482 kJ
P . pu (380 kcal) (114 kcal)
Por cada toma ISO WHEY PROTEIN aporta 25g de proteina de facil y rapida Grasas Fats 629 1949
asimilacion, de los cuales 3g son de Leucina, principal precursor de la sintesis De las cuales saturadas Saturated fats 209 069
proteica, Hidratos de carbono Carbohydrate 48g 1449
De los cuales azUcares Sugars 45g 13g
Ayuda a recuperar, mantener y aumentar P mentare Dietary floet X -
y p ’ y Proteinas Protein 76g 23g

Sal Salt 038g 012g

la masa muscular

. - Contenido aproximado en aminoacidos
BCIjO en gI'GSOS y azucares Approximate amino acids content
P H ihili Acido aspartico Aspartic acid 839 252
Agradable sabor y facil digestibilidad Acid glutamio Glutamic soid 13804 4rag
Alanina Alanine 381g 11449
Arginina Arginine 1604 048g
Cisteina Cysteine 1684 050g
Fenilalanina Phenylalanine 229g 069g
BEFORE G\icir;la G\gcimij 1079 032g
Histidina Histidine 130 0,39
Para completar el aporte Isoleucina Isoleucine 4,883 1,483
proteico de la dieta Leucina Leucine 808g 2429
Cistina + Metionina Cystine + Methionine - -
CHARGE Lisina Lysine 703g 220g
Metionina Methionine 1079 050g
Prolina Proline 402g 126g
Serina Serina 350¢g 105g
BEFORE i En esfuerzos exigentes Tirosina Tyrosine 3004 089g
ST Treonina Threonine 510g 153g
para minimizar el desgaste Triptéfano Tryptophan 370g 1Mg
IS muscular Valina Valina 4509 135g
Hidroxilisina Hydroxylysine - -
ENERGY Hidroxiprolina Hydroxyproline - -

Fenilalanina + Tirosina Phenylalanine + Tyrosine - -

BEFORE DURING
1 E ? Favorecer la regeneracion Ingredientes: Proteina de la LECHE (concentrado y aislado de
muscular post esfuerzo proteina de SUERQ y emulgente lecitina de SOJA), aromas, edulcor-
CLARCE ENERCH antes glucésidos de esteviol (E-960) y sucralosa (E-955), colorante
RECOVERY caroteno [E-160a(])].
info@keepgoing.es
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