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elevado valor blOIéglCO 0o 55535'3222’@” RECUPERACION

El nuevo ISO WHEY PROTEIN es un preparado proteico de aislado y concen-
trado de suero de leche obtenido mediante microfiltracion por flujo cruzado
(CFM). Gracias a ello cuenta con una gran cantidad de aminoacidos, tanto
esenciales como no esenciales.

Por cada toma ISO WHEY PROTEIN aporta 25g de proteina de facil y rapida
asimilacion, de los cuales 3g son de Leucing, principal precursor de la sintesis
proteica.

INFORMACION NUTRICIONAL Por100 g Por30g
NUTRITION FACTS Per100 g Per30g

Valor energético Energetic value 1.580 kJ 474 kJ
(374 kcal) (112 kcal)
Grasas Fats 679 20g

De las cuales saturadas Saturated fats 25g 07g

Hidratos de carbono Carbohydrate 50g 159
De los cuales azlcares Sugars 37g Ng

Fibra alimentaria Dietary fiber - -
Proteinas Protein 72g 22g
Sal Salt 036g 0Mg

+ Ayuda a recuperar, mantener y aumentar
la masa muscular

+ Bajo en grasas y azdcares

Contenido aproximado en aminoacidos
Approximate amino acids content

+ ) H ikhili Acido aspartico Aspartic acid 77049 231g

Agradable sabor y facil digestibilidad A e o el | 2

Alanina Alanine 350¢g 105g

Arginina Arginine 147g 0444

Cisteina Cysteine 15449 04649

Fenilalanina Phenylalanine 270g 063g

BEFORE Glicina Glycine 098¢ 028g

Histidina Histidine 119 g 036g

Para _CompIEtar_el aporte Isoleucina Isoleucine 448¢ 1349

proteico de la dieta Leucina Leucine 74249 223g

Cistina + Metionina Cystine + Methionine - -

CHARGE Lisina Lysine 672¢g 202g

Metionina Methionine 1544 0469

Prolina Proline 385¢g 116 g

Serina Serina 3229 097g

BEFORE DURING . o g g

En esfuerzos exigentes Tirosina Tyrosine 282g 0859

T Treonina Threonine 4699 1419

para minimizar el desgaste Triptéfano Tryptophan 3699 1Mg

S muscular Valina Valina ) 4139 1249

Hidroxilisina Hydroxylysine - -

Hidroxiprolina Hydroxyproline - -

Fenilalanina + Tirosina Phenylalanine + Tyrosine
BEFORE DURING

1 2 Favorecer la regeneracion Ingredientes: Proteina de la LECHE (concentrado y aislado de
muscular post esfuerzo proteina de SUERO y emulgente lecitina de SOJA), cacao en polvo

CHARGE ENERGY
RECOVERY

desgrasado, aromas, edulcorantes glucésidos de esteviol (E-960) y
sucralosa (E-955).
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