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Iso Whe

El nuevo ISO WHEY PROTEIN es un preparado proteico de aislado y concen-
trado de suero de leche obtenido mediante microfiltracion por flujo cruzado
(CFM). Gracias a ello cuenta con una gran cantidad de aminoacidos, tanto

esenciales como no esenciales.

Valor energético Energetic value 1.613 kJ 484 kJ

. L. .. (381 keal) (114 kcal)

Por cada toma ISO WHEY PROTEIN aporta 25g de proteina de facil y rapida Grasas Fats 62g 199
asimilacion, de los cuales 3g son de Leucina, principal precursor de la sintesis De las cuales saturadas Saturated fats 209 089

proteica.

+ AyUdO a recuperar, mantener y aumentar

la masa muscular

+ Bajo en grasas y azdcares

o H ikhili Acido aspartico Aspartic acid 8,33 2,50

+ Agradable sabor y facil digestibilidad prongomieodid Sl

Alanina Alanine 37849 1149

Arginina Arginine 159¢g 048g

Cisteina Cysteine 1679 050g

Fenilalanina Phenylalanine 2279 068g

BEFORE a!icigg G\gHgin% 106g 032g
istidina Histidine 1,29 039

Para completar el aporte Isoleucina Isoleucine 4,848 1,458

proteico de la dieta Leucina Leucine 802g 2419

ENERGY RECOVERY Cistina + Metionina Cystine + Methionine - -

CHARGE Lisina Lysine 7279 218¢g

Metionina Methionine 1679 050g

Prolina Proline 4169 125g

Serina Serina 348g 10449

BEFORE DURING En esfuerzos exigentes Tirosipa Tgrosmg 297¢g 088g

T Treonina Threonine 507g 1529

para minimizar el desgaste Triptéfano Tryptophan 370g 1M1g

CHARGE muscular Valina Valina 4479 1344
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2

ENERGY
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Proteina de suero de
elevado valor biolégico

INSPIRATIONAL SPORTS FOOD

CAPUCHINO
e e

#ELPLACERDESUPERARSE
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Favorecer la regeneracion
muscular post esfuerzo

PESO NETO

1000g c

[

CAPUCHINO

250 ml
(agua, leche,
bebida vegetal)

+
' (30g)

INFORMACION NUTRICIONAL
NUTRITION FACTS

Q

RECUPERACION

Por100 g
Per100 g

Por30g
Per30g

Hidratos de carbono Carbohydrate
De los cuales azlcares Sugars

Fibra alimentaria Dietary fiber
Proteinas Protein
Sal Salt

Contenido aproximado en aminoacidos
Approximate amino acids content

Hidroxilisina Hydroxylysine
Hidroxiprolina Hydroxyproline
Fenilalanina + Tirosina Phenylalanine + Tyrosine

579
424

76g
042g

179
124

23g
013g

Ingredientes: Proteina de la LECHE (concentrado y aislado de
proteina de SUERQ y emulgente lecitina de SOJA), aroma, colorante
caramelo amoénico (E-150c), edulcorantes glucsidos de esteviol

(E-960) y sucralosa (E-955).
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