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EnergyBar

100% naturales con ") =
ingredientes de agricultura
ecolégica ENERGIA RECUPERACION

Valor energético 1442 kJ 576,8 kJ
Energetic value (343 keal) (137,2 kcal)

Energy Bar es una barrita 100% natural elaborada con ingredientes de
agricultura ecologica. La fruta deshidratada y proteina vegetal aportan
energia y nutren a los mdsculos de manera sostenida.

El agradable sabor y su suave textura favorecen su ingesta incluso en

situaciones adversas de mucho calor o frio.

Grasas Fats 81g 32g
De las cuales saturadas 164 0649
Saturated fats

Hidratos de carbono 527¢g 211g
Carbohydrates

De los cuales azlcares 4644 1859
Sugars

+ No genera problemas digestivos.

+ Proteina vegetal.

Proteinas Protein 1019 49

Sal Salt 01g 0074

BEFORE DURING Complementar el aporte energético y protéico de la

1 2 3 dieta. Tentenpié entre horas.

ENERGY RECOVERY

Magnesio Magnesium 375mg 150 mg
(100%VRN*) (40%VRN")

CHARGE

BEFORE DURING P PR
Para mantener el aporte energético y minimizar el

1 desgaste muscular durante Ia actividad. 5 . . _

CHARGE ECOveRY Ingredientes: Pasta de datil, pasta de higo, aceite de
girasol*, proteina de arroz, proteina de guisante, cacao en

polvo desgrasado natural, citrato de magnesio, sirope de

BEFORE \ DURING dgave, pasas sultanas (pasas > 99.5%, aceite de girasol

Favorece la recuperacion muscular y reposicion de L. X
3 glucogeno. P yrer ecolégico < 0.7%)*, pepitas de chocolate (pasta de cacao,
crarce ff| ENERGY azlcar de cafla, manteca de cacao, emulsionante: lecitina
RECOVERY de soja)*, aroma natural de chocolate, aroma de avellana.

*Proviene de agricultura ecologica.

100% NATURAL VEGAN

info@keepgoing.es
fyvyo keepgoing.es

GLUTEN FREE @ PREMIUM QUALITY NATURAL DOPING FREE @ SCIENTIFIC EVIDENCE Keep Going, S.L. Avenida Somosierra 12, Nave 30 +34 91726 9182
San Sebastian de los Reyes, 28703 - MADRID 659 24 16 63




