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Control Weight es un batido bajo en calorias que aporta todos los nutrientes
de manera equilibrada. Es un gran aliado en dietas control de peso o cuando
se necesita cambiar una comida garantizando el aporte nutricional.

INFORMACION NUTRICIONAL Por100 g Por35g
NUTRITION FACTS Per100 g Per35g

Valor energético Energetic value 1554 kj 543,90 kj

Enriquecido con acidos grasos insaturados como el &cido linoleico, vitaminas, (370keal) | (129,50 kcal)
: P : Hidratos de carbono Carbohydrate 37509 1313 g
minerales y elementos prebidticos como Ia fibra soluble, que estimula el De los cusles az0cares SUGars 7009 0354
crecimiento y la actividad de las bacterias beneficiosas para la flora intestinal, Proteinas Protein 24509 858¢
Grasas Fats 13009 4559

mejorando asi el transito intestinal y aumentando las defensas del organismo.

De las cuales saturadas Saturated fats 65049 228g

) . ) ) Ac linoleico (omega 6) 35049 1239
Ademas cuenta con prolactisac, proteina natural extraida de la leche de eleva- Ac linoleico (omega 6] 040g 07149
Fibra alimentaria Dietary fiber 200g 0,70g

do valor biolégico que actUa sobre el apetito. La inclusion de esta proteina
aumenta la sensacion de saciedad ayudando a reducir la ingesta calbrica sin
sensacion de pasar hambre y de manera natural.

Sal Salt

Contenido aproximado en vitaminas
y minerales Approximate vitamins
and minerals content

Vitamina C Vitamin C

Vitamina B1 Vitamina B 1’],"11 mg 8,4 mg

o« o . .- . Py Vi ina B2 Vi in B2 , )
+ Delicioso batido de preparacién instanténea que Nioeina Nicin 160 mg 56 m
- d Vi e | B
SUSt’tuye una comida. /}cido pantoténico Pantothenic Acid Bb nLWJS 2,"] mpg

P . - Acido Félico Folic Acid 2000 700
+ Elevado valor nutritivo y bajo en calorias. Viaring A iamin A 8000 |  28000g
Vitamina E Vitamin E 12,0 mg 42mg
Vitamina D Vitamin D 50ug 18 g

+ 1sobre = 1comida Biotina Biotin 500 g 175 g
Calcio Calcium 4000 mg 140 mg
Fosforo Phosphorus 3038 mg 106,4 mg
Hierro Iron 70 mg 25mg
Magnesio Magnesium 1875 mg 65,6 mg

Zinc Zinc 50mg 18 mg

Manganeso Manganese 10 g 04 pg

Cobre Copper 0,5mg 0,2mg

BEFORE DURING Selenio Selenium 275 pg S6 g
En pruebas de ultra resistencia, consumir cada Cloro Chlorine 154,2 mg 54,0 mg

4h-6h para minimizar el desgaste muscular” Potasio Potassium 10000 mg 3500 mg

Consumir como sustituto de una comida Yodo lodine 750mg 26319

Sodio Sodium 3500 mg 122,5 mg

CHARGE ENERGY RECOVERY

Ingredientes: Leche desnatada en polvo, lecitina de soja, concentrado de proteina de
suero de leche (lactoalbimina), sacaross, cacao en polvo semidesgrasado, minerales
(potasio gluconato, fosfato calcico, carbonato de magnesio, cloruro de sodio, hierro
fumarato, sulfato de zinc, sulfato de manganeso, sulfato de cobre, yoduro potasico,
seleniato de sodio), grasa vegetal, espesante: carragenato Y goma guar, aroma, vitaminas

(8cido L-ascorbico, acetato de D-alfa tocoferilo, nicotinamida, acetato de retinilo,
PREBIOTICO PROLACT’SAC D-pantotenato calcico, clorhidrato de piridoxina, clorhidrato de tiamina, riboflavina, acido
pteroilmonoglutdmico, D-biotina, colecalciferol, cianocobalamina), edulcorante: sucralosa.
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