
Control weight 
chocolate

CUIDA TU LÍNEA DE FORMA
EQUILIBRADA Y SALUDABLE

INGREDIENTESmodo de empleo
Leche desnatada en polvo, lecitina de soja, 
concentrado de proteína de suero de leche 
(lactoalbúmina), sacarosa, cacao en polvo 

semidesgrasado, minerales (potasio gluconato, 
fosfato cálcico, carbonato de magnesio, cloruro 
de sodio, hierro fumarato, sulfato de zinc, sulfato 

de manganeso, sulfato de cobre, yoduro 
potásico, seleniato de sodio), grasa vegetal, 
espesante: carragenato y goma guar, aroma, 

vitaminas (ácido L-ascórbico, acetato de D-alfa 
tocoferilo, nicotinamida, acetato de retinilo, 

D-pantotenato cálcico, clorhidrato de piridoxina , 
clorhidrato de tiamina, riboflavina, ácido 

pteroilmonoglutámico, D-biotina, colecalciferol, 
cianocobalamina), edulcorante: sucralosa.

Control Weight Chocolate es un batido bajo en calorías especialmente formulado para 
la sustitución de una o varias comidas al día lo que lo convierten en el aliado idóneo 
en las dietas de control de peso.

Enriquecido con ácidos grasos insaturados como el ácido linoleico, vitaminas, 
minerales y elementos prebióticos como la fibra soluble, que estimula el crecimiento y 
la actividad de las bacterias beneficiosas para la flora intestinal, mejorando así el 
tránsito intestinal y aumentando las defensas del organismo.

Además cuenta con prolactisac, proteína natural extraída de la leche de elevado valor 
biológico que actúa sobre el apetito. La inclusión de esta proteína aumenta la 
sensación de saciedad ayudando a reducir la ingesta calórica sin sensación de pasar 
hambre y de manera natural.

Delicioso batido de preparación instantánea ideal para sustituir
una comida en dietas de control de peso

DESTINATARIO:
Control Weight Chocolate es un batido especialmente 
indicado para dietas de control de peso en las que se desea 
sustituir una o varias comidas de manera sana y 
equilibrada. Su aporte bajo en calorías y su alto valor 
nutritivo lo convierten en el aliado ideal para quienes más se 
preocupan por su salud. 
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Disolver un sobre de 35g. 
en un vaso de 250 ml de 
agua o leche desnatada. 

Se recomienda su uso junto 
con una dieta variada y 

equilibrada que incluya la 
ingesta de 1,5 a 2l de agua 

al día.

Keep Going, S.L. Avenida Somosierra 12, Nave 30
San Sebastián de los Reyes, 28703 - MADRID 
Tel. 91 726 91 82 - info@keepgoing.es - www.keepgoing.es

más inspiración en...

PESO NETO

490g

Un sobre: una comida =

x14

sin aspartamo

omega 3 y 6

lecitina de soja

prebiótico

sin gluten

* %VRN: Valores de Referencia de Nutrientes
* %RDI: Recommended Daily Intake

Contenido aproximado en vitaminas
Approximate vitamins content

INFORMACIÓN NUTRICIONAL NUTRITION FACTS
Por 35 g
Per 35 g

28,0 mg
0,4 mg
0,5 mg
5,6 mg
0,5 mg
0,9 µg
2,1 mg

70,0 µg
280,0 µg

4,2 mg
1,8 µg

17,5 µg

140 mg
106,4 mg

2,5 mg
65,6 mg

1,8 mg
0,4 µg

0,2 mg
9,6 µg

54,0 mg
350,0 mg

26,3 µg
122,5 mg

35%
35%
35%
35%
35%
35%
35%
35%
35%
35%
35%
35%

17,5%
15,2%
17,5%
17,5%
17,5%
17,5%
17,5%
17,5%
6,8%
17,5%
17,5%
17,5%

129,50 kcal
(543,90 kj)

13,13 g
0,35 g
8,58 g
4,55 g
2,28 g
1,23 g
0,14 g
0,70 g

0,306 g

Por 100 g
Per 100 g

80 mg
1,1 mg
1,4 mg

16,0 mg
1,4 mg
2,5 µg

6,0 mg
200,0 µg
800,0 µg
12,0 mg

5,0 µg
50,0 µg

400,0 mg
303,9 mg

7,0 mg
187,5 mg

5,0 mg
1,0 µg

0,5 mg
27,5 µg

154,2 mg
1000,0 mg

75,0 mg
350,0 mg

370 kcal
(1554 kj)

37,50 g
1,00 g

24,50 g
13,00 g
6,50 g
3,50 g
0,40 g
2,00 g

0,875 g

Valor energético Energetic value

Hidratos de carbono Carbohydrate
   De los cuales azúcares Sugars
Proteínas Protein
Grasas Fats
   De las cuales saturadas Saturated fats
      Ac linoleico (omega 6)  
      Ac linoleico (omega 3)
Fibra Fiber
Sal Salt 

Vitamina C Vitamin C
Vitamina B1 Vitamina B1
Vitamina B2 Vitamin B2
Niacina Niacin
Vitamina B6 Vitamin B6
Vitamina B12 Vitamin B12
Ácido pantoténico Pantothenic Acid
Ácido Fólico Folic Acid
Vitamina A Vitamin A
Vitamina E Vitamin E
Vitamina D Vitamin D
Biotina Biotin

Calcio Calcium
Fósforo Phosphorus
Hierro Iron
Magnesio Magnesium
Zinc Zinc
Manganeso Manganese
Cobre Copper
Selenio Selenium
Cloro Chlorine
Potasio Potassium
Yodo Iodine
Sodio Sodium

Contenido aproximado en minerales
Approximate minerals content

%VRN*
35 g
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100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%

50,0%
43,4%
50,0%
50,0%
50,0%
50,0%
50,0%
50,0%
19,3%
50,0%
50,0%

-

%VRN*
100 g
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-
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